Quelgues mots sur les sucres
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Le glucoseest sucre aldéhydique a 6 carbéd ©H OH qui ne se trouve que sous deux formes cycliques

hémiacétalisées entre le OH du carbone 5 et l@ogid. Formes diastéréoisomeéres ditest 3.
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LeB (+) glucosea pour formule planet© , son conformere le plus stable est :
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Il s'isomérise en solution em (+) glucosequi a pour formule plane™®’
été inversé et se trouve donc préférentiellemerpiosition axiale.

Les formes cycliques sont dites de tyyyeanosyles(ce terme vient du tétrahydropyrane alias oxadyetane)
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dans lequel les substituants sont tous en positjoatoriale.
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dans laquelle un seul OH a
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Le B (-) fructose est un hexocétose®? ©H ©  que I'on trouve sous forme hémicétalisée entreHedD
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carbone 5 et le carbonyle. On obtient un cycleifi@ale furanosyle: (ce terme vient du

tétrahydrofurane, alias oxacylopentane)
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L’amidon: et lacellulose ,
présentent deux motifs diastéréoisomeéres. L'amestrun polymeére formé ae(+) glucose

il s’hydrolyse aisément en glucose. On parle deesulents (riz, pates, pain ...) . La cellulose @spolymere
formé def (+) glucose il est trés difficilement hydrolysalele glucose. Seuls les insectes xylophages saeent s
nourrir. L’hydrolyse des déchets végétaux est un grand défir les chimistes de ce siécle !

Le saccharoseest un dimére (élimination d’eau entre les OH

des hémicétals) de (+) glucose et d@ (-) fructose. Il a u
goQt sucré plus fort que le glucose. Il est dextregUne HO O
hydrolyse enzymatique conduit a un mélange de gi¢g o

I'équilibre entre les formesx [ ,dextrogyre) et deB (-)

fructose, l1évogyre. L'effet du fructose I'emportaoh obtien O OH

un mélange Iévogyre d’ou son nomglere inverti. Le sucrg OH
inverti est un peu plus sucré que le saccharose giréts [ /a
mieux aux manipulations dans l'industrie alimergaites (@) OH
Etats Unis en consomment 3 millions de tonnes par\éve HO

les Fat food.
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